BESTELLSCHEIN

Das Spielabzeichen besteht aus einem Ansteckpin und einem Urkun-
denheft. Urkundenhefte kénnen nicht ohne Ansteckpin erworben
werden. Die Lieferzeit betragt ca. zwei Wochen.

Ein Uberweisungsbeleg tiber den Rechnungsbetrag (DBB, Méarkische
Bank Hagen, IBAN: DE52 4506 0009 5069 1794 00) solte der Bestellung
beigefugt werden! Der Versand erfolgt ausschlieBlich nach Vorkasse.

PREISUBERSICHT SPIELABZEICHEN

Bestellmenge Stuckpreis

1-49 Stuck ‘ 0,40€
ab 50 Stlck ‘ 0,35€

HIERMIT BESTELLEN WIR:

Produkt

Spielabzeichen Bronze
Spielabzeichen Silber
Spielabzeichen Gold
Urkundenhefte

Gesamtkosten

VERSANDANSCHRIFT

Schule/Verein

Ansprechpartner:in

Adresse

PLZ/Ort

Telefon

Ort/Datum Stempel, Unterschrift

KONTAKT

Deutscher Basketball Bund e. V.
SchwanenstraBe 6-10

D-58089 Hagen

T +49 2331106-150

info@basketball-bund.de
basketball-bund.de

DBB_Basketball @ TheDBBTV

© DBB.Basketball ® DBB_Basketball

BEWEGLNG UND ERNAHRUNG

Der Deutsche Basketball Bund (DBB) méchte Kinder fur die Sportart
Basketball begeistern und sie so zu mehr Bewegung motivieren. In
Verbindung mit Informationen und Angeboten zur gesunden Ernah-
rung soll auBerdem ein Beitrag zur gesunden Lebensfiihrung geleistet
werden. Der Fokus liegt dabei auf der Altersgruppe unter 12 Jahren.
Die in diesem Flyer beschriebenen Angebote rund um das Spielab-
zeichen Basketball und den Spieltreff sind dafir wichtige Bausteine.

Wahrend im neuen Urkundenheft des Spielabzeichens das Thema Er-
nahrung bereits kindgerecht integriert ist, ist ein Spieltreff mit seinem
Veranstaltungscharakter ein guter Ort, um mit Kindern und Jugendlichen
in Dialog zu treten. In einer positive Atmosphare beim Sport fallt es leicht,
mit ihnen Gber gesunde Ernahrung und ihre Gewohnheiten zu sprechen.

Deutscher
Baskethall Bund
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SPIELABZEICHEN BASKETBALL

Das Spielabzeichen Basketball ist eine Auszeichnung fir eine sportliche
Leistung, die besonders Kinder und Jugendliche motivieren soll, die Sport-
art Basketball auszuprobieren. Egal, ob in der Schule, im Verein oder in
der Freizeit stellt das Spielabzeichen mit Urkundenheft und Anstecker ein
Erfolgserlebnis und eine Anerkennung der eigenen Leistung fir die Kinder
und Jugendlichen dar. Die Prufung fir die Spielabzeichen kann von jeder
Lehrkraft, jeder Trainerin oder jedem Trainer sowie von anderen Jugend-
leiterinnen und Jugendleitern, alteren Jugendlichen und natdrlich Eltern
abgenommen werden. Alle Inhalte stehen im Urkundenheft. Das Abzeichen
gibt es in drei Stufen:

BRONZE // Das erste Spielabzeichen kann unter anderem bei einem
Spieltreff, einem Schnuppertraining, bei einer einfihrenden Unterrichts-
reihe in der Schule oder in einer Arbeitsgemeinschaft erworben werden.
Es ermdglicht gerade Anfangerinnen und Anfangern bereits im Grund-
schulalter ein Erfolgserlebnis!

SILBER // Nach einer mehrstiindigen Trainings- oder Unterrichtsreihe
im Basketball kann das silberne Spielabzeichen erworben werden. Es eig-
net sich auch gut fur den Einsatz in Trainings- oder Feriencamps fur
Kinder und Jugendliche.

GOLD // Das goldene Spielabzeichen kann nach ca. einem halben
Jahr im Verein oder im Rahmen einer weiterfiUhrenden Unterrichtsreihe
erworben werden. Es eignet sich gut fur Vereinsaktionen auBerhalb des
Spielbetriebs (Sommer- oder Weihnachtsfest, Saisonabschluss).

SPIELTREFF BASKETBALL

Ein Spieltreff Basketball ist eine Veranstaltung, bei der die Teilnehmenden
die Sportart Basketball kennenlernen und ausprobieren kdnnen. Primar
richten sich diese Veranstaltungen an Kinder und Jugendliche besonders
im Grundschulalter, die dabei auch den SpaB an Sport und Bewegung ge-
nerell erfahren sollen. Durchfihren kann einen Spieltreff jeder Verein, jede
Schule oder Jugendgruppe, die sich das entsprechende Paket bestellt.

Zentrale Punkte eines Spieltreffs sind jeweils die Prifungen zur Abnahme
des Spielabzeichens Basketball und das gemeinsame Basketballspielen der
Teilnehmenden auf einen oder zwei Kdérbe. StandardmaBig sind 50 Spiel-
abzeichen in Bronze und weitere Unterlagen im kostenlosen Spieltreff-
paket enthalten. Bei der Programmgestaltung hat jeder Veranstalter aber
freie Hand, wie die einzelnen Inhalte organisiert werden (Stationsbetrieb,
gemeinsames Durchlaufen etc.). Broschiren mit Spielideen gibt es unent-
geltlich beim Deutschen Basketball Bund (s. Riickseite). Jeder Veranstalter
kann pro Jahr einen kostenlosen Spieltreff beantragen und durchfiihren.
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SPIELABZEICHEN
BASKETBALL

Dribbeln //Der Ball soll méglichst einhandig gedribbelt
werden. Er darf zwischendurch kurz festgehalten werden.
Jeweils eine Bahn (10 m) sollte mit der starken und eine
mit der schwachen Hand gedribbelt werden. Sollte der Ball
wegrollen, darf das Dribbling an der Position des Ballverlus-
tes wieder aufgenommen werden.

Passen & Fangen // Der Ball muss zehn Mal im Stand
erfolgreich gepasst und gefangen werden. Zwischen den
Partnern:innen sollten drei Meter Abstand eingehalten
werden. Es sind mehr als zehn Versuche erlaubt.

Standwurf // Bei sechs Wiirfen (ein- oder beidhandig)
aus einem Abstand von 2,6 Metern vom Brett sollen még-
lichst viele Korberfolge (mindestens einer) erzielt werden.
Wird kein Korb erzielt, muss der Ball den Ring mindestens
vier Mal von oben oder an der Seite berthren.

Korbleger // Bei zehn Versuchen (méglichst einhandig)
sollen méglichst viele Korberfolge (mindestens einer) erzielt
werden. Wird kein Korb erzielt, muss der Ball den Ring
mindestens drei Mal von oben oder an der Seite berUhren.
Die Seitenwahl ist beliebig. Der Absprung sollte mit einem
Bein erfolgen.

Spiel // AbschlieBend wird mit stark vereinfachten Re-
geln auf einen oder zwei Kérbe Basketball gespielt. Je nach
Mannschaftsstarke(mdglichst drei Personen pro Mannschaft)
und rdumlichen Gegebenheiten sollte die Spieldauer min-
destens funf Minuten betragen. Zur Erleichterung kann z.B.
eine zusatzliche feste Anspielstation (Uberzahlsituation)
zugelassen werden.

ANMELDOUNG
SPIELTREFF BASKETBALL

D Wir bitten um Zusendung des Pakets flr einen
.Spieltreff Basketball” mit 50 Spielabzeichen in Bronze
und dem DBB Informationsmaterial.

Tag der Veranstaltung

Veranstaltungsort

im Rahmen eines Schulfestes
im Rahmen einer AG/im Unterricht
im Rahmen eines Sportfestes

als Vereinsaktion

I I N T N

im Rahmen eines Camps

VERSANDANSCHRIFT

Schule/Verein

Ansprechpartner:in

Adresse

PLZ/Ort

Telefon

E-Mail

Dem Paket liegt ein Berichtsbogen bei, der dem DBB nach der
Veranstaltung zugeschickt werden muss!

Ort/Datum Stempel, Unterschrift





