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Erfahrungspotenziale .
der Leichtathletik / Motiviagen L k&

Phanomenal
Sprinten macht Freude (Prozess)

Individuell
schaff ich’s oder schaff ich’s nicht? (Wagnis)

Sozial
wer von uns kann's besser? (Wettkampf)

Absolut
wer ist die/der Beste? (Rekord)

Die "Zahl" (c-g-s) steht am
Ende des Erfahrungsverlaufes,
nicht an deren Anfang.

nach Prohl/Brandt (2010)
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