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SPORT
PROJEKTANSATZ vernetzt

SPORT VERNETZT ist eine Initiative der Auridis Stiftung und von ALBA BERLIN, die deutschlandweit gemeinsam mit Sportvereinen und anderen Treiberorganisationen an einer
sozialraumorientierten Sportidee arbeitet.

Eine friihzeitige Begeisterung fiir Bewegung und Sport sowie die systematische Vernetzung und Gestaltung der bildungsbiografischen Ubergénge (Kita, Schule, Sportverein)
legen den Grundstein fur einen langfristig gesunden und aktiven Lebensstil.

Unsere Vision ist es, dass jeder Mensch, unabhangig von Herkunft, Kultur, sexueller Orientierung, sozialem Status, korperlichen oder geistigen Fahigkeiten, die Chance hat, von
klein auf seine eigene Sportbiografie zu schreiben.

Chancengerechtigkeit Es werden die Kinder erreicht, die sonst nur schwierig Zugange in den Sport finden.

Innovation Wir kdnnen gemeinsam Vorreiter:innen einer strukturverandernden Bewegung im deutschen Sportsystem sein.
Wirksamkeit Die sozialraumorientierte Sportidee wird systematisch evaluiert und weiterentwickelt.

Nachhaltigkeit Wir erschlieflen langfristige Finanzierungswege fur Bewegung und Sport in sozial herausfordernden Raumen.

Gemeinschaft Gemeinsames Wirken und Lernen bilden die Grundlagen aller Vorhaben und Kooperationen.
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DIE VISION: JEDER MENSCH WIRD SPORTBURGER:IN vernetzt
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Einstieg Freude an regelmafig viel Sport und Bewegung lebenslang aktiv

Sportbiografie

AN
E ~ E Sportunterricht, auRerunterrichtlicher Sport

Vereinssport, Freizeitsport, Feriensport

= Ubergang gestalten



DIE VISION: JEDER MENSCH WIRD SPORTBURGER:IN

999 Sportbirger:innen

1

C: Freizeitsport

1 Nationalspieler:in

l

B: Leistungssport

A: Einstieg in den Sport

1.000 Kinder

4

\ 18 Jahre

10 Jahre

3 Jahre

_

niedrigschwelliger Einstieg:

—

- kostenfrei
- imtaglichen Lebensumfeld der Kinder
- polysportiv
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Sozialraumorientierte Sportidee

18 Jahre Weiterfilhrende

Schule

Freies
Spielen

Grundschule Verein
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DIE SOZIALRAUMORIENTIERTE SPORTIDEE IN BERLIN
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ALBA IN DER GROPIUSSTADT ,

wochentlich 1.500 Kinder in Bewegung
jahrlich: 2.560 h Kitasport, 2.160 h Schul-AG & Ballspielangebot
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SPORT

DIE SOZIALRAUMORIENTIERTE SPORTIDEE vernetzt

Ein lokaler Treiber (z.B. ein Sportverein) ...

.. definiert im eigenen Umfeld einen sozial herausfordernden Raum, nicht grofer als ein Kiez oder ein Stadtteil.
.. forciert die Vorhaben und ldeen durch eine treibende Person in diesem definierten Raum.
.. ermittelt die Bildungsinstitutionen in diesem definierten Raum (Kitas, Grundschulen).

.. beginnt mit dem Sportangebot an einer Kita (Kitasport) und einer Grundschule (Schul-AGs fur Klassen 1 und 2).

.. gestaltet ein Bewegungs- und Sportangebot fiir den Ubergang von Kita zu Schule.

.. schafft Vereinsangebote fur Kita- und Grundschulkinder.

.. bindet regionale Partner (Kommune, Sponsoren, Verbande).

a i i i i i i Expert:innenbeirat
.. starkt etablierte Strukturen im Sport durch die weitere Vernetzung im Sozialraum. P Finanzierung
; -« i
.. sammelt Erfahrungen und baut das Engagement aus. Lokale Treiber- Offentliche Hand
organisation Unternehmen
Krankenkassen
Kiezkoordinator:in Stiftungen
Sportligen

Sportverbénde

M| n | ster | en m m
Trainer:in Trainer:in

Lokales Netzwerk

Oberregionale im Sozialraum
Finanzierer Kinder &

Jugendliche

Stiftungen
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EMPFOHLENE SCHRITTE IN EINEM SOZIALRAUM vernetzt

Jahr 3 Jahr 5+
Entwicklung Verstetigung

Jahr 1
Aufbau

Einrichtungen Angebote Einrichtungen Angebote Einrichtungen Angebote

30-60

100-200 alle 3-10-Jahrigen im Sozialraum

erreichte Kinder
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Ubergang Kita/Schule

<\ Schul-AG 1./2. Klasse
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Schul-AG 3./4. Klasse

T Vereinsangebot Kitaalter N4
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STANDORTE IM PROJEKT

|

Berlin-Gropiusstadt

Berlin-Kosmosviertel

\

Berlin-Marzahn

-SV Berlin“

Berlin-Spandau
Berlin-Wedding
Bamberg

Bremen

Duisburg

Dresden
Flensburg

Gottingen
Hagen

Anwarter

\

Bremen - Blumenthal
Bremen - Tenever
Bremen - Gropelingen

NDS - Nienburg
NDS - Oldenburg
NDS - Bremerhaven

Hannover

Jena

Luneburg

Marburg
Nurnberg

Rostock
Saarlouis
Stadtallendorf
Stuttgart

Bernau, Braunschweig, Dusseldorf, Erfurt, Erlangen, Esslingen, Freiburg, Halle (Saale), Kiel, KéIn, Luckenwalde,
Magdeburg, Muhlheim, Munster, Staffurt, WilhelImshaven, Wolfsburg
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pIGITAL

SPORT DIGITAL - MEHR BEWEGUNG IM QUARTIER g > SPOR L ATHEK

ALBA BERLIN schafft gemeinsam mit dem Bundesministerium fur Wohnen, Stadtentwicklung und Bauwesen digitale Bewegungsangebote, um Kindern, Jugendlichen und auch
alteren Menschen einen leichteren Zugang zu Sport und Bewegung zu vermitteln. Padagogische Fachkrafte und Coaches erhalten zudem anhand digitaler und analoger
Fortbildungen Ideen und Tipps fur die tagliche Arbeit in Kindertageseinrichtungen und Schulen.

Saule im Projekt Kurzbeschreibung Link zum Angebot

Ve

P
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Sport macht Spafd ... fur Abwechslung, Bewegung und Freude in I
)

Mitmach-Sportprogramm den eigenen vier Wanden.

Online-Plattform Bewegungseinheiten und Praxis-Tipps.

Fortbildungen ... mit Themen und Impulsen rund um Sport
digital und analog und Bewegung mit Kindern und Jugendlichen

4 N\
Die ALBAthek ... mit zahlreichen Spielideen, fertigen l '“J



https://www.youtube.com/playlist?list=PL9H8VPpyaFzMWQe_X24Xo09IGfMrqufpI
https://www.youtube.com/playlist?list=PL9H8VPpyaFzMWQe_X24Xo09IGfMrqufpI
https://albathek.de/
https://albathek.de/
https://albathek.de/webinare
https://albathek.de/webinare

SPORT
MEHRWERTE EINER PARTNERSCHAFT vernetzt

Beratung regelmafige strategische und operative Begleitung zum Aufbau der sozialraumorientierten Sportidee
Besuche Strategie-Seminar vor Ort und jahrliche Highlight-Veranstaltungen

Qualifizierung Teilnahme an sportlich-inhaltlichen Schulungsangeboten (analog und digital)

Hospitation ALBA Berlin 6ffnet seine Turen fur Einblicke und Hospitationen

Netzwerkarbeit Unterstitzung bei lokaler Kommunikation und Medienwirksamkeit

Nachhaltigkeit Erschlieung langfristiger finanzieller Strukturen

Lernfeld Teilnahme am jahrlichen Netzwerktreffen

mogliche Beratungsfelder

P —
—

kommunale Netzwerke Projektmanagement

Finanzierungswege Vereinsmanagement
Offentlichkeitsarbeit

Vereinsentwicklung

Evaluation & Monitoring sportfachliche Umsetzung



SPORT VERNETZT VOR ORT

SPORT VERNETZT in Gropiusstadt
Youtube (6 min-Version): Klick!

Youtube (3 min-Version): Klick!

ALBA BERLIN
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SPORT VERNETZT in Kassel

Youtube:

Artikel:

AUF!leben: Projekt-Filmdoku #1 — SPORT VERNETZT

Wiedergabe (k)

|

Klick!
Klick!

o) —@ 6:39/6:53
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https://www.youtube.com/watch?v=PJKmwDajxwM&ab_channel=DeutscheKinder-undJugendstiftung
https://www.youtube.com/watch?v=PJKmwDajxwM&ab_channel=DeutscheKinder-undJugendstiftung
https://www.youtube.com/watch?v=PJKmwDajxwM&ab_channel=DeutscheKinder-undJugendstiftung
https://www.auf-leben.org/aufleben/news/neue-filmdoku-zu-sport-vernetzt-in-kassel/
https://www.youtube.com/watch?v=E0dQpwVBvgw&ab_channel=ALBABERLIN
https://www.youtube.com/watch?v=aWEAWgliSyk&ab_channel=ALBABERLIN
https://www.youtube.com/watch?v=E0dQpwVBvgw&ab_channel=ALBABERLIN
https://www.youtube.com/watch?v=E0dQpwVBvgw&ab_channel=ALBABERLIN
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Henning Harnisch
Vizeprasident ALBA BERLIN
henning.harnisch@albaberlin.de

ALBABERLIN.DE/SPORTVERNETZT



https://albaberlin.de/sportvernetzt
mailto:henning.harnisch@albaberlin.de
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